


bup
kriminalvarden
aldreboende
skola

L
samtidskonst

sant?



Skiss tankar i Vasternorrland

Efter att ha f6ljt Konstfrdmjandets projekt Skiss, Samtidskonstndrer i Samtidssamhéllet, genom ett antal
seminarier pa olika platser i Sverige kidnns det utmanande och roligt om vi kan genomfora ett samtids-
konstprojekt i vArdmiljon hér i Vésternorrland. Vi har viss erfarenhet av tidigare konstprojekt och med de
resultat och reaktioner man fatt fran personalgrupper och allménhet kan ett sadant projekt absolut leda till
en Onskad utveckling av bade konstverksamheten och arbetsplatsen. Konstverksamheten har tidigare f6ljt
ganska traditionella spar med utsmyckning av lokaler, dir varken personal, vardtagare eller besokare fatt
folja sjdlva processen kring konstskapandet. Och dér uppfoljning av eventuella resultat inte har haft ndgot
utrymme och dir konstkonsulenten inte har varit samverkanspart med konsthandldggaren.

Men det &r inte bara varden som bor fa ta del att detta arbetssitt. Darfor har andra kontakter knutits med
kommuner, som fatt vilja prioriterade arbetsmiljoer dar skolan och &ldreomsorgen kommit med i tankarna,
liksom kontakter med Kriminalvarden. Det kan ocksa bli en undersdkning av hur den konstnérliga kompe-
tensen kan medverka i “otraditionella” omrdden och bidra till utveckling av en verksamhet. Att tillsammans
med personalgruppen genomfora och vara en del av en process som utvecklar bade konstnérens kreativitet
och personalens forhallningssitt och attityd till sin egen verksamhet och till konsten. Det dr ocksa ett sitt att
utvidga konstnérernas arbetsomrade som kan vara viktigt for framtiden. Vi riktar ett stort tack till Europeis-
ka Socialfonden som givit oss mdjligheter att genom en forstudie utveckla idéerna, formerna och kartlagga
problem och méjligheter infor ett framtida Skiss projekt.

Kiki Hammarstrom, kulturutvecklare och konsthandldggare
Landstinget Vésternorrland



Det finns anledning att vardera
halsa och manskliga resurser
| ett vidare perspekitiv,

Skrev Konstframjandet infor
starten av SKiss.



Det nationella Skissprojektet

Projektet Skiss, Samtidskonstnérer i samtidssam-
hillet, mottes med stort intresse av myndigheter
och organisationer som ville fa nya perspektiv pa
sitt folkhélso- och arbetsmiljoarbete.
Kostnaderna for langtidssjukskrivningar okade
samtidigt som erfarenheter och forskning pekade
pa konstens betydelse for hélsan. Ett pilotprojekt
inledde ar 2005 Konstfrimjandets satsning for att
visa hur konstnérer kan berika arbetslivet.

Efter tre ar, 48 konstnérer och nistan lika ménga
arbetsplatser har Skiss med tydlighet visat att mo-
ten med konstnérer i arbetslivet har skapat stor
nyfikenhet pa konst och en forstaelse for samtida
konstnirers satt att arbeta. Konstnidrerna bidrar
med nya perspektiv som leder till nya sitt att tdn-
ka och kreativitet som kan kopplas till processer
av reflexivt larande.

En forskare har foljt projektet fran start och fran
och med 2007 satsar AFA Forsdkring pa ett tvér-
vetenskapligt projekt i Skiss som breddar och for-
djupar forskningen fram till 2009.

Skiss dgs och drivs av Folkrorelsernas Konst-
frimjande i samarbete med Arbetsformedlingen
Kultur samt Konstnirernas Riksorganisation.

I dialog med Landstinget och Regional Utveckling
har ett Skissprojekt utvecklats i Viasternorrland i
samarbete med dldreomsorgen, skolan, barn- och
ungdomspsykiatrin samt kriminalvarden.

Intresset for Skiss dr stort och dess positiva re-
sultat har dven uppméarksammats utanfor Sveri-
ges grianser. Konstfrimjandet har tagit fram ett
underlag for en EU strategi for &ren 2007-13 och
en internationell forskarkonferens kommer att ge-
nomforas 2010 dar projektets forskningsresultat
kommer att presenteras.

Eva Arvidsson, forbundsordforande,
Folkrorelsernas Konstframjande
www.konstframjandet.se






Lena Flodman och Johan Tirén

ar konstndrer som har erfarenhet av att ar-
beta i Skissprojekt. De har under forstu-
dien anlitats for att genomfora workshops
pa arbetsplatserna och pa sa sitt presentera
Skiss som arbetsmodell. Deltagarna har
varit medarbetare fran arbetsplatserna som
ingétt i en fokusgrupp under forprojekte-
ringen. Uppgiften handlade om att gemen-
samt framstdlla en ”uniform” som starkte,
ifragasatte eller neutraliserade nagra av de
fordomar som man trodde att andra hade om
ens egen yrkesgrupp.

fyra manader med skiss vasternorrland

vill ni vara med?

samtal skratt fragor forklaringar
personal ledningsgrupp referensgrupp
konstframjandet forskare moten resor

nu kor vi!

planering mentorer skolavslutning
workshop kassar kortlek symaskin
fokusgrupp samtal forslag sommar



Carina Bildt, docent i hédlsopsy-
kologi vid Karolinska institutet
genomférde under férstudien en
SWOT-analys ur ett jadmstélldhets-
perspektiv av de fyra arbetsplat-
serna i Vdsternorrland.

”Det finns flera gemensamma ndmnare mellan de
arbetsplatser som ingér i projektet, i mera generell
bemirkelse. Det dr verksamheter som involverar
nagon form av omhéndertagande av ménniskor,
vare sig det handlar om barn, interner eller gamla.
Det ér verksamheter som dr samhélleligt drivna,
vare sig det ér staten, landstinget eller kommu-
nen.

Det ér verksamheter som &r hart regelstyrda, vil-
ket gor att beslutsutrymmet for de anstéllda har
sina tydliga begrénsningar. Det &r ocksa konsse-
gregerade verksamheter. Tre av arbetsplatserna
ar kvinnodominerade och en mansdominerad. De
tre kvinnodominerade &r segregerade i olika hog
grad, vilket innebdr att vi har fyra arbetsplatser
med savil likheter som olikheter, vilket gor att
vara mdjligheter att fa ut ndgot av deras respek-
tive medverkan i projektet dr stora. Det ér inte
genomgaende sé att kvinnor har en lagre position
och ldgre 16n &n mén, pa de arbetsplatser som
ingdr 1 projektet. Snarare ar det sé att det under-
representerade konet ligger sémre till, bdde vad
géller position och 16n.”

Utdrag ur SWOT-analys av arbetsplatserna i
Skiss Visternorrland, Carina Bildt.



Gunnar Augustsson, Institutionen
fér samhéllsvetenskap vid Mittuni-
versitetet, utvarderade workshops.
Insamling av data skedde genom
enkéter, observationer och grupp-
intervjuer.

”Det gemensamma for arbetsplatserna ar att per-
sonalen star infor omfattande strukturella forand-
ringar eller befinner sig i psykiskt eller fysiskt
pressade arbetssituationer. Detta gor arbetsplat-
serna sarkilt vil lampade for konstndrer som vill
astadkomma reflektioner om radande organisa-
toriska omstédndigheter och villkor péa respektive
arbetsplats”.

”Det var fascinerande att uppticka den nyfikenhet
och tillaitande atmosfiar som konstndrerna forde
med sig in i rummet. De méttes av en vordnad
inom ramen for en anda av konstruktivitet. Nagot
var pa vig att hinda, men ingen visste till en bor-
jan vad. Detta spred en kénsla av att de betrak-

tades som frihetens sdndebud med diplomatpass
bland projektdeltagarna.”

”...konstnérerna skulle kunna betraktas som kre-
ativitetens ambassadorer och reflektionens apost-
lar. Under aktuella workshops spreds en upple-
velse av att sddan fantasi och kreativitet som inte
kommer fram annars i arbetet tilldts sippra fram
under konstnérernas nérvaro”.

Av intervjuerna framkommer att konstndrerna
bade stimulerar och ger upphov till eftertdinksam-
het. Nagon sa att konstnirliga inslag héller en
”vig 1 sinnet”. Flera projektdeltagare vittnade om
att man pa ett eller annat sitt kommit varandra
ndrmare i frdgor som ror yrkesrollen.

Utdrag ur Vig i sinnet, Utvérdering av ett Skiss-
projekt om tva konstnérers bidrag till menings-
skapande reflektioner inom fyra arbetsplatser i
Visternorrland, Gunnar Augustsson.



resultatet!

dokumentation rapport analys
samtal moten redovisningar
papper regler listor lust

Bilderna i foldern &r
hédmtade frdn workshops
under forprojekteringen.

Arbetsplatserna dr Kriminalvérden och Adelhems dldreboende
i Harnosand samt BUP och Katrinelundsskolan i Sundsvall.




Info om Skiss Vésternorrland
Konstkonsulenten lisa.w.carlson@lvn.se
Regional Utveckling

Landstinget Vésternorrland

Storgatan 1 871 85 Hérnosand

telefon 0611 - 80 000, 80 207
www.lvn.se

www.volym.info

Projektledare 2008, Janne Bjorkman

Skiss Visternorrland sdker medel fran ESF for ett genomforande under 2009.
Preliminér projektledare 2009, Anita Mikko

Info om det nationella skissprojektet hittar man pd www.skiss.se
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Skiss, Samtidskonstnarer i samtidssamhallet, &r en satsning med
fokus pa att finna metoder for hur konstnarer och arbetsliv, saval
inom offentlig som privat sektor, kan samarbeta i personal-, halso-
och utvecklingsfragor.

Skiss &r en satsning som ags av Folkrérelsernas Konstframjande
och drivs tillsammans med olika partners. Projektet pagéar ar 2005-
2009 och omfattar olika verksamheter i hela landet.

| Vasternorrland har under 2008 en forstudie med medel fran
Europeiska Socialfonden genomférts. Skiss Vasternorrland &gs av
Regional Utveckling, Landstinget Vasternorrland i nara samarbete
med Konstframjandets nationella Skissprojekt.



